
>REMARQUES SUR LA TRA-
VERSÉE: nul besoin d’être un
expert de la montagne mais
il faut être en bonne forme
physique et ce qui est très
important , avoir l’esprit ou-
vert. On utilisera
des mulets pour le transport
des bagages et les voyageurs
marcheront à pied pendant
6 à 8 heures par jour , tou-
jours en compagnie d’un
guide, des responsables des
mulets et d’un cuisinier.

>PRIX PAR PERSONNE:
5-13 pax:525,00 €
2-4 pax:595,00 €

Le prix comprend l’assuran-
ce voyage, la prise en char-
ge à l’aéroport, le riad à Ma-
rrakech, tous les déplace-

ments en véhicule selon le
programme, le guide local, et
toutes les personnes néces-
saires à la réalisation de cet-
te traversée ainsi que les ani-
maux et le matériel...(nourri-
ture etc...),  nuit à Kasbah
Itran.
L’eau minérale n’est pas com-
prise.

>VOL À MARRAKECH:
Le vol n’est pas compris dans
le prix et chacun devra ache-
ter son billet.  

+ INFORMATIONS

Ángel: (0034)620984000
angel@kasbahitran.com 
www.kasbahitran.com 

RENSEIGNEMENTS UTILES

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

2012 : 23 Juin, tous les Samedi de Juillet et Août
Pour d’autres dates, prière de nous consulter. > MATERIEL OBLIGATOIRE:

• Passeport en règle
• Pastilles de traitement
d’eau
• Chaussures de
montagnes, les mettre
pour prendre l’avion, ainsi
vous les aurez au cas où
vos bagages se perdraient.
• Sac de couchage 
• Bonnet, crème solaire et
protecteur labial
• Vêtements chauds
• S’il faut traverser une
rivière : sandales ou
vieilles chaussures
pouvant être mouillées

> MATÉRIEL CONSEILLÉ:
•Petite trousse à
pharmacie personnelle

•Lanterne frontale ou
autre avec piles de
rechange

> LES BAGAGES doivent
être réduits au maximum
et il est conseillé de les
organiser ainsi:
1-Sac à dos ou gros sac qui
sera porté par les mulets.
Il devra contenir le
matériel de montagne, le
sac de couchage, etc... 
2-Petit sac à dos de
randonnée : contient ce
qui est nécessaire à la
randonnée ( eau, appareil
photos,...) et passeport..
ARGENT : la monnaie
marocaine est le Dirham
(1 DH= 0,10 ¤). 
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Prise en charge à l’aéroport de Marrakech et transport à El Riad Dar
Marhaba situé en pleine médina et à seulement 3 minutes de la
Place de Jamaa el Fna. Jour libre sans guide.
Repas inclus : aucun.

A 9h rendez-vous au Riad pour aller vers la Vallée de Tassaut. Par la
route de Demnate nous arrivons au bout de 4 heures à Ait Alla et
de là nous allons à Ait ali-n-itto (1870m) en fourgonnette. L’après-mi-
di nous irons visiter Megdaz à pied et nous reviendrons dormir à
Ait ali-n-itto.
Logement : Gîte d’étape : maison familiale simplement aménagée
pour recevoir les touristes. Repas compris : déjeuner et dîner.

Nous remontons la Vallée du Tassaut jusqu’à Tasggaiwalt ( 2370m)
par une côte très douce mais assez longue ( 9 heures). Nous monte-
rons notre campement  près d’une famille nomade sur un belvédè-
re où nous pourrons jouir d’une très belle vue sur la vallée.
Logement : tentes de camping. Repas compris : tous.

Montée vertigineuse par le col de Rougolt (3195m) pour ensuite
descendre doucement dans la plaine de Terkeditt (2933m). C’est en
général une importante zone d’établissements nomades pendant l’é-
té.
Logement : tentes de camping. Repas compris : tous.

Ceux qui décideront de grimper le Mgoun ( 4072m) devront commen-
cer la journée à 4h30 pourvus de lampes frontales. Les autres iront
par le chemin muletier jusqu’à Oulilimit (2700m), les fontaines de
la rivière Mgoun où nous nous retrouverons tous. La montée de
cette magnifique montagne n’exige aucune connaissance technique
d’alpinisme mais il faut compter sur une bonne forme physique
car le trekking sera de 12 heures. Le danger, en été, est sous forme
de fréquents orages c’est pourquoi nous ne ferons les montées que si
les conditions météorologiques le permettent.
Logement : tentes de camping. Repas compris : tous.

Descente à travers les belles formations géologiques appelées les « Pé-
nitents de Oulilimit »jusqu’aux prairies de haute montagne d ‘Afla-
fal (2296m). De là, nous descendrons jusqu’à Tragherft (2152m).
Logement : Gîte d’étape. Repas compris : tous.

Nous pénétrons dans le canyon du Mgoun pour une journée to-
talement aquatique.
Nous pourrons profiter de coins magiques et de bains inoubliables.
Nous monterons le campement à Ifasfas ( 1867m), très bel endroit
du canyon habité par une seule famille et son troupeau de chèvres.
Logement : tentes de camping
Repas compris : tous

Nous continuons à descendre en suivant la rivière Mgoun jus-
qu’à l’arrivée à Aguerzakka ( 1750m) où nous attendra le véhicule
qui nous transportera à Kasbah Itran dans le Keela Mgouna.
Logement : Kasbah Itran. Repas compris : tous.

Transport à l’aéroport de Marrakech. (6heures environ)
Repas inclus : petit-déjeuner.

La cime et les gorges du M’Goun
DE LA VALLÉE DU TASSAUT À LA VALLÉE DES ROSES

TOULILIMIT

CANYON DU MGOUN

ROUGOLT

Le M´Goun
Le sommet de ce massif, connu comme Ighil
M’goun ou Amsod est, avec ses 4071m ( 4068m
d’après d’autres sources d’informations) la
deuxième montagne la plus haute du Maroc, en
dehors du massif du Toukbal. On y trouve de
très beaux villages où vivent les tribus berbères
qui ont choisi une forme de vie sédentaire basée
sur l’agriculture. En été ils accueillent aussi une
importante population nomade qui trouve
dans les prairies des hauts, la nourriture
necéssaire à la survie de leurs troupeaux de
chèvres et de dromadaires.

http://www.kasbahitran.com

