
>REMARQUES SUR LA TRAVER-
SÉE: nul besoin d’être un expert
de la montagne mais il faut être
en bonne forme physique et ce
qui est très important , avoir l’es-
prit ouvert. On utilisera
des mulets pour le transport des
bagages et les voyageurs mar-
cheront à pied pendant 6 à 8
heures par jour , toujours en
compagnie d’un guide, des res-
ponsables des mulets et d’un
cuisinier.

>PRIX PAR PERSONNE:
Groupes de :
5       a 12 pax: 495,00 €
2 a 4 pax: 545,00 €
Le prix comprend l’assurance vo-
yage, la prise en charge à l’aéro-

port, le riad à Marrakech, tous les
déplacements en véhicule selon le
programme, le guide local, et tou-
tes les personnes nécessaires à
la réalisation de cette traversée
ainsi que les animaux et le ma-
tériel...(nourriture etc...), deux
nuits à Kasbah Itran.
L’eau minérale n’est pas comprise.

>VOL À MARRAKECH:
Le vol n’est pas compris dans le
prix et chacun devra acheter son
billet.  

+ INFORMATIONS

Ángel: (0034)620984000
angel@kasbahitran.com 
www.kasbahitran.com 

RENSEIGNEMENTS UTILES

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

8 -  15 avril 2012
Pour d’autres dates, prière de nous consulter.

> MATERIEL OBLIGATOIRE:
• Passeport en règle
• Pastilles de traitement d’eau
• Chaussures de montagnes,
les mettre pour prendre
l’avion, ainsi vous les aurez au
cas où vos bagages se
perdraient.
• Sac de couchage 
• Bonnet, crème solaire et
protecteur labial
• Vêtements chauds
• S’il faut traverser une rivière :
sandales ou vieilles
chaussures pouvant être
mouillées

> MATÉRIEL CONSEILLÉ:
•Petite trousse à pharmacie
personnelle

•Lanterne frontale ou autre
avec piles de rechange

> LES BAGAGES doivent être
réduits au maximum et il est
conseillé de les organiser ainsi:
1-Sac à dos ou gros sac qui sera
porté par les mulets. Il devra
contenir le matériel de
montagne, le sac de couchage,
etc... 
2-Petit sac à dos de randonnée
: contient ce qui est nécessaire
à la randonnée ( eau, appareil
photos,...) et passeport..
ARGENT : la monnaie
marocaine est le Dirham (1
DH= 0,10 ¤). 
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A 11.30 h. rendez-vous à l’aéroport de Marrakech pour aller à Kasbah
Itran dans  El Kelaa Mgouna, « capitale » de la Vallée des Roses.
Nous traverserons le col  de Tizin Tiska à environ 2300m d’altitude et
nous nous éloignerons de la route principale pour visiter tout d’a-
bord la Kasbah de Telouet .
Nuit à Kasbah Itran. Repas : dîner.

Le matin, nous traverserons en voiture la Vallée des Roses jusqu’au
village HADIDA. Là, commencera la randonnée le long de la vallée cul-
tivée de la rivière Mgoun jusqu’à BOUTAGRAH (village situé à 1620m).
A partir de cet endroit nous continuerons le long de la rivière Tal-
kadit où nous traverserons les gorges d’Agouti pour arriver à ALEM-
DOUM (1770m) où nous installerons le campement.
Logement : tentes de camping. Repas : tous

D’Alemboum nous monterons jusqu’au lac Asselda (2316m) pour arri-
ver ensuite au col du même nom situé à 2487m. Puis nous descen-
drons jusqu’à AMESKAR-AMAJAL (village de montagne à 2110m d’al-
titude).
Logement : gîte d’étape ( maison familiale simplement aménagée
pour recevoir des touristes). Repas :tous.

Nous descendrons jusqu’AMESKAR-AMAZDAR ( 2000m) et à partir
de là nous monterons au col de Touchar (2510m) pour redescendre
ensuite visiter TINVIAN (village retiré à 2195m d’altitude).
Logement : tentes de camping. Repas :tous.

Nous abandonnerons Tinvian en suivant les gorges d’Imi-n-Tin-
vian presque toujours à sec. Nous traverserons ensuite une colo-
nie de familles nomades pour arriver au départ des gorges de la
rivière Mgoun à 1697m. De là, nous continuerons jusqu’à TIMGALLOU-
NA (village à 1654m d’altitude).
Logement : tentes de camping. Repas :tous.

Le matin, nous monterons pour traverser,  en 2 heures, les montag-
nes qui nous séparent de TIMSTIGGUIT où nous serons repris en
charge et transportés à Kasbah Itran.
Déjeuner et après-midi libre.
Logement : Kasbah Itran. Repas inclus : tous.

Transport à Marrakech. (6heures environ). Nuit  à El Riad Dar
Marhaba situé en pleine médina et à seulement 3 minutes de la Pla-
ce de Jamaa el Fna. Jour libre sans guide.
Repas inclus : petit-déjeuner.

Transport à l’aéroport de Marrakech.
Repas inclus : petit-déjeuner.

Les plus jolis villages Berbères 
Parcours à pied du versant sud du Massif du Mgoun

VILLAGE BERBÈRE

ATLAS

Important : les villages peuvent changer en 
fonction des conditions météorologiques. 

L’ Atlas
L’ Atlas est un Massif montag-

neux formant une épine
dorsale qui part de la Tunisie
et traverse une grande partie

du Maroc du Nord au Sud.
L’altitude moyenne est de

2000 à 3000 mètres et
certains sommets comme le

Toubkal (4.165,m) et le
M’goun (4.071m) font partie
des plus élevés du Nord de

l’Afrique.

http://www.kasbahitran.com

