
>ESPECIFICACIONES DE LA
TRAVESÍA: No hace falta ser
un experto montañero pero
si contar con un buen esta-
do físico y lo que es más im-
portante, un espíritu muy
abierto. Se utilizarán mu-
las para el transporte de la
carga y los viajeros marcha-
rán a pie  en jornadas de 7
a 9 horas en compañía del
guía, los responsables de las
mulas y el cocinero.

>PRECIO POR PERSONA:
525,00 € para grupos de
más de 4 personas.
595,00 € para grupos   2 a 4
personas.
Máximo de 13 personas/grupo.
El precio incluye seguro de

viaje, recogida en el aero-
puerto , Riad en Marrakech,
todos los desplazamientos
en vehículo y comidas según
programa, guía local, todo lo
necesario para la realización
de la travesía (cocinero, mu-
las, comida, alojamiento...),
noche en Kasbah Itran.
No incluye agua mineral.

>VUELO A MARRAKECH:
El vuelo no está incluido en
el precio y cada viajero tiene
que comprar su billete. 

+ INFORMACIÓN
Ángel: (0034)620984000
angel@kasbahitran.com 
www.kasbahitran.com 

DATOS ÚTILES

DATOS PRÁCTICOS

2012: 23 de junio, todos los sabados de julio y agosto.
Consultar para viajes en fechas diferentes

> MATERIAL OBLIGATORIO:
• PASAPORTE EN REGLA
•Pastillas potabilizadoras
de agua
•Botas de montaña
•Saco de dormir 
•Gorro, crema y protector
labial para el sol
•Ropa de abrigo
. Para andar por el río.
sandalias de agua o
deportivas viejas que se
puedan mojar
> MATERIAL ACONSEJABLE:
•Pequeño botiquín
personal
•Frontal o linterna y pila
de repuesto
> EL EQUIPAJE debe
reducirse al máximo y se
aconseja repartirlo de la

siguiente forma:
MOCHILA o BOLSA
GRANDE: será porteada
por las mulas y en ella
estará el material de
montaña, el saco, etc,
MOCHILA PEQUEÑA DE
RUTA: la cargaremos
nosotrose y en ella
llevaremos lo que
necesitemos para una
jornada de ruta (agua,
cámara de fotos...) junto
con el pasaporte.
BOTAS DE MONTAÑA: sube
con ellas al avión, así
podrás tenerlas en caso de
extravío del equipaje.
DINERO: La moneda
marroquí es el Dirham 
(1 DH= 0,10 ¤). 
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Recogida en el aeropuerto de  Marrakech y traslado a el Riad Dar Mar-
haba situado en plena medina y a tan solo 3 minutos de la Plaza de
Jamaa el Fna. Este día es por libre, sin guía.
Comidas incluidas: ninguna.

A las 9:00 recogida en el Riad para ponernos en camino hacia el Va-
lle de Tassaut. Por la carretera de Demnate llegamos en unas 4 ho-
ras a  la localidad de Ait Alla y desde aquí en furgoneta hasta Ait
ali-n-itto (1870 metros). Por la tarde nos trasladaremos a pie a la al-
dea de Megdaz para  visitarla y regresar a dormir a Ait ali-n-itto.
Alojamiento: Gite d´etap: casa familiar sencillamente acondiciona-
da para recibir a turistas. Comidas incluidas: almuerzo y cena.

Remontamos el Valle de Tassaut hasta Tasggaiwalt (2370) en una
subida muy suave pero larga (unas 9 horas). Montamos nuestro cam-
pamento muy cerca de una familia nómada, sobre un balcón en el
que se disfruta de una bellísima vista sobre el valle.
Alojamiento: Tiendas de campaña. Comidas incluidas: todas

Subida vertiginosa por el collado de Rougolt (3195 metros) para lue-
go realizar un suave descenso hasta la llanura de Terkeditt (2933
metros). Esta es una importante zona de asentamientos nómadas du-
rante el verano.
Alojamiento: Tiendas de campaña. Comidas incluidas: todas.

Los que decidan acometer la subida del Mgoun (4072 metros) comen-
zarán la jornada a las 4:30 provistos de frontales. El resto por el cami-
no que siguen las mulas hasta Oulilimit (2700 metros), las fuentes del
río Mgoun, donde nos encontraremos todos. La subida a esta magni-
fica montaña no requiere tener conocimientos técnicos de alpinismo
pero si contar con un muy buen estado físico ya que la jornada será
de unas 12 horas. Su peligrosidad  en verano reside en las frecuen-
tes tormentas por lo que la subida solo se afrontará si las condiciones
meteorológicas son adecuadas.
Alojamiento: Tiendas de campaña. Comidas incluidas: todas

Descenso a través de las bellas formaciones geológicas  que son los
“penitentes de Oulilimit”, hasta  los prados de alta montaña de
Aflafal (2296 metros).  Desde aquí descenderemos hasta la aldea de
Tragherft (2152 metros).
Alojamiento: Gite d´etap. Comidas incluidas: todas

Nos adentramos en el imponente cañón del Mgoun en una jor-
nada completamente acuática. Podremos disfrutar de rincones má-
gicos y de chapuzones en sitios que nunca olvidaremos. El cam-
pamento lo montaremos en Ifasfas (1867 metros), un bello lugar
dentro del cañón habitado por  una sola familia y su rebaño de
cabras.
Alojamiento: Tiendas de campaña. Comidas incluidas: todas

Seguimos descendiendo por el río Mgoun hasta la aldea de Aguer-
zakka  (1750 metros) donde nos espera el transporte para trasladar-
nos a Kasbah Itran en El Kelaa Mgouna.
Alojamiento: Kasbah Itran. Comidas incluidas: todas

Traslado al aeropuerto de Marrakech. 
(6 horas aproximadamente)
Comidas incluidas: desayuno

La cima y las gargantas del M´Goun
OULILIMIT

BAÑO EN EL CAÑÓN DEL RIO MGOUN

ROUGOLT

El M´Goun
La cima de este macizo conocida como Ighil
M’Goun o Amsod es, con sus 4071 metros (4068
según otros autores), la segunda montaña más
alta de Marruecos fuera del macizo del Toubkal.
A su alrededor se localizan bellísimas aldeas
donde viven las tribus bereberes que han
adoptado una forma de vida sedentaria basada
fundamentalmente en la agricultura . En verano
también acoge a una importante población
nómada que encuentra en los pastos de altura
el alimento que sus rebaños de cabras y drome-
darios necesitan para sobrevivir.

http://www.kasbahitran.com

