
>ESPECIFICACIONES DE LA TRA-
VESÍA: No hace falta ser un ex-
perto montañero pero si contar
con un buen estado físico y lo
que es más importante, un es-
píritu muy abierto. Se utiliza-
rán mulas para el transporte de
la carga y los viajeros marcha-
rán a pie, en jornadas de 6/8 ho-
ras y siempre en compañía del
guía, los responsables de las mu-
las y el cocinero.

>PRECIO POR PERSONA:
495,00 € para grupos de más
de 4 personas.
545,00 € para grupos de 2 a 4
personas.
Máximo 12 personas/grupo.
El precio incluye seguro de via-

je, recogida en el aeropuerto, Riad
en Marrakech, todos los despla-
zamientos en vehículo según
programa, guía local, todo lo ne-
cesario para la realización de la
travesía (cocinero, mulas, comi-
da, alojamiento...), dos noches
en Kasbah Itran.
No está incluida el agua mine-
ral.

>VUELO A MARRAKECH:
El vuelo no está incluido en el
precio y cada viajero tiene que
comprar su billete. 

+ INFORMACIÓN
Ángel: (0034)620984000
angel@kasbahitran.com 
www.kasbahitran.com 

DATOS ÚTILES

DATOS PRÁCTICOS

2011: todos los sabados de septiembre a diciembre
2012: todos los sabados de enero a junio
Consultar para viajes en fechas diferentes > MATERIAL OBLIGATORIO:

• PASAPORTE EN REGLA
•Pastillas potabilizadoras de
agua
•Botas o calzado apropiado
para la montaña
. Por si hubiera que cruzar
algún rio, sandalias de agua o
deportivas viejas que se
puedan mojar
•Saco de dormir 
•Gorro, crema y protector
labial para el sol
•Ropa de abrigo

> MATERIAL ACONSEJABLE:
•Pequeño botiquín personal
•Frontal o linterna y pila de
repuesto
•Gafas de sol

> EL EQUIPAJE debe reducirse
al máximo y se aconseja
repartirlo de la siguiente
forma:
MOCHILA o BOLSA GRANDE:
será porteada por las mulas y
en ella estará el material de
montaña, el saco, etc,
MOCHILA PEQUEÑA DE RUTA:
la cargaremos nosotrose y en
ella llevaremos lo que
necesitemos para una jornada
de ruta (agua, cámara de
fotos...) junto con el pasaporte.
BOTAS DE MONTAÑA: sube con
ellas al avión, así podrás
tenerlas en caso de extravío
del equipaje.
DINERO: La moneda marroquí
es el Dirham 
(1 DH= 0,10 ¤). 
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Recogida en el aeropuerto de  Marrakech y traslado a el Riad Dar
Marhaba situado en plena medina y a tan solo 3 minutos de la
Plaza de Jamaa el Fna. Este día es por libre, sin guía.
Comidas incluidas: ninguna.

A las 9:00 recogida en el Riad para ponernos en camino hacia Kas-
bah Itran en El Kelaa Mgouna, la “capital” del Valle de las Rosas.
Cruzamos el puerto de Tizin Tiska de casi 2300 metros de altura y
nos desviaremos de la carretera principal para visitar en primer
lugar la Kasbah de Telouet y ya cerca de Ouarzazate la Kasbah de
Ait Ben Haddu. 
Noche en Kasbah Itran. Comidas: desayuno y cena.

Por la mañana atravesamos en vehículo el Valle de las Rosas hasta
la aldea de Hadida. Desde aquí  comenzamos el trek a través de las
vegas de cultivo del río Mgoun hasta la aldea de Boutagrah (1620
metros). Una vez aquí continuamos por el río Talkadit atravesando
las gargantas de Agouti para llegar a Alemdoum (1770 metros)
donde montaremos el campamento.
Alojamiento: Tiendas de campaña. Comidas: todas

Desde Alemdoum subimos hasta el lago Asselda (2316 metros) pa-
ra alcanzar posteriormente el collado del mismo nombre situado
a 2487 metros. Desde aquí descendemos hasta la aldea de monta-
ña de Ameskar-Amajial (2110 metros). 
Alojamiento: Gite d´etap, casa familiar sencillamente acondicio-
nada para recibir a turistas.Comidas: todas.

Descendemos hasta la localidad de Ameskar-Amazdar (2000 me-
tros) y desde aquí subimos al collado de Touchar (2510 metros) pa-
ra descender a la recóndita aldea de Tinvian (2195 metros). 
Alojamiento: Tiendas de campaña. Comidas: todas

Abandonamos Tinvian a través de Imi-n-Tinvian, unas gargantas
que casi siempre discurren sin agua en la superficie. Atravesamos
un asentamiento de familias nómadas para llegar al comienzo de
las gargantas del río Mgoun a 1697 metros. Desde aquí continua-
mos hasta la localidad de Timgallouna (1654 metros).
Alojamiento: Tiendas de campaña.Comidas: todas.

Por la mañana realizamos una pequeña subida para atravesar,
en unas 2 horas, las montañas que nos separan de Timstigguit
donde nos recogerá el transporte para trasladarnos a Kasbah
Itran. Comida y tarde de descanso por libre.
Alojamiento: Kasbah Itran. Comidas incluidas: todas

Traslado al aeropuerto de Marrakech. (6 horas aproximadamen-
te)
Comidas incluidas: desayuno

Las mas bellas aldeas bereberes 
Recorrido a pie de la cara sur del macizo del Mgoun

ALDEA BEREBER EN EL ATLAS

TREKKING EN EL ATLAS

La cordillera del Atlas forma una espina
dorsal montañosa que arrancando en
Tunez, atraviesa gran parte de Marruecos de
norte a sur. La cota media es de 2.000 a
3.000 metros y algunas cimas como el
Toubkal (4.165 metros) y el M’Goun (4.071
metros) figuran entre las más elevadas del
norte de África.
Fotografía de Carlos de Río tomada durante un viaje de Kasbah
Itran. Collado de Asselda. Ameskar/ Septiembre de 2010

Importante: las aldeas a visitar pueden variar en función de
las condiciones meteorológicas. 
Este programa se puede personalizar según las necesidades de cada grupo, por ejem-
plo se pueden suprimir las estancias en Marrakech o los traslados si el cliente prefiere
contratarlos por su cuenta, también se puede alargar o reducir la duración del trek-
king o de la estancia en Kasbah Itran.

http://www.kasbahitran.com

